AVVIAMENTO

Under 21

Forse vi siete gia visti a scuola.

Loro hanno pit o0 meno la tua eta, impegni e
doveri come i tuoi ed una grande passione
per il football americano. Una passione che
gli ha permesso di vincere la Coppa Italia
2006 con la squadra LANCIERI# Under 15.
Grandi risultati senza grandi difficolta:
imparare il football americano con i
LANCIERI# & un gioco da ragazzi, proprio
come loro, come te.

Chiedici come fare, consulta il nostro sito per

scoprire dove e quando venirci a trovare:

www.lancierinovara.it

AL FOOTBALL

Vuoi saperne di piu?

Telefona al numero +39 3496909309

oppure inviaci un’ e-mail all’indirizzo:

r.donatelli@lancierinovara.it

Lo staff tecnico dei LANCIERI# ti insegnera le
regole e le tecniche del football americano e,
quando sarai pronto, ti verra consegnata
I’attrezzatura necessaria per la pratica

agonistica.

AMERICANO

Corsi di Flag Football
(ragazzi fino ai 15 anni)

Il flag football & uno sport di squadra
derivato dal football americano. La
differenza rilevante & che l'avversario
non viene fermato tramite placcaggio,
bensi sfilandogli una bandierina fissata
alla cintura. Essendo assolutamente
privo di contatto, é particolarmente
adatto a ragazze e ragazzi a partire

dagli 8 anni.
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